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1. 52. Int. Abdijcross Kerkrade, 16.01.2016
10,5 km
Teilnehmer ges. im Ziel 156 (121M/35F) Zeit [h]

M/F
gesamt

AK
Rang

gesamt
Rang

Alexander Sistermans  0:48:54 10 5 11

2.

50 km
Teilnehmer ges. im Ziel 186 (149M/37F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen) 4:07:38 64 4 71
Marion Braun 4:18:41 11 1 87

3. 6 h Lauf in Stein/NL, 06.03.2016
6 Stunden
Teilnehmer ges. im Ziel 97 (71M/26F) km

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Rebekka Braun 60,758 7 4 41
Mischa Offermann 57,116 40 7 51

4. 2.Belgenbachtrail, 06.03.2016
6 km
Teilnehmer ges. im Ziel 57 (30M/27F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Rainer Kaulard  0:33:49 12 1 12
Julia Siebertz  0:40:52 9 3 31

10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 98 (81M/17F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marc Nießen (Team Coolart)  0:55:38 18 1 18
Sabine Jacobs 1:10:37 7 1 75

5. 3. Selfkantlauf in Gangelt, 06.03.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 432 (282M/150F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans  0:38:22 11 4 12
Armin Jansen (Team Coolart)  0:42:12 32 7 36

6. Parelloop, Brunsum/NL, 03.04.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 417 (297M/120F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans  0:41:59 47 k.A. 48

7. 46. Int. Eschweiler Volkslauf, 20.03.2016
21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 185 (140M/45F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Armin Jansen (Team Coolart) 01:29:41 19 5 19

8. Bonn Marathon, 10.04.2016
42,195 km
Teilnehmer ges. im Ziel 883 (744M/139F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Armin Jansen 3:27:21 148 22 156

9. Hamburg Marathon, 17.04.2016
42,195 km
Teilnehmer ges. im Ziel 12096 (9390M/2706F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Lauf-Übersicht 2016                                            (Stand: 31.12.2016)
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des SV Germania Eicherscheid und Gäste 

50km Deutsche Meisterschaft der DUV, Berlin, am 05. 03.2016



Rebekka Braun 4:00:44 914 148 6517
Frank Rüttgers 4:02:49 5773 735 6740

10.

65 km / 1700 Höhenmeter
Teilnehmer ges. im Ziel 230 (195M/35F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen) 5:43:13 27 1 29
Marion Braun 6:32:00 12 1 75

11. Steckenborn, 23.04.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 146 (106M/40F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Claudia Schwan  0:48:33 3 1 43
Sabine Jacobs  0:51:42 9 1 63

12. Bütgenbach, 30.04.2016
21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 409 (? M/ ? F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans 1:30:19 37 6 40
Wolfgang Braun (TV Konzen) 1:34:16 58 2 62
Marion Braun 1:45:52 14 1 158

13. Breinig läuft, 05.05.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 362 (243M/119F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans 0:39:05 16 5 17

14. 7. Aachener Engel-Lauf, 08.05.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 350 (254M/96F)

Zeit [h] Rang m/w
Platz AK

Rang 
gesamt

Armin Jansen (Team Coolart) 00:43:23 11 3 11

15. 13. Simmerather Mailauf, 09.05.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 121 (83M/38F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen)  0:41:44 16 1 18
Marion Braun  0:48:15 7 1 52
Bernadette Krökel  0:56:52 26 1 98

16. 1. Kalterherberger Pfingstlauf, 12.05.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 80 (M/F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans 0:38:48 7 4 7
Wolfgang Braun (TV Konzen)  0:41:14 15 2 15
Marion Braun  0:48:20 4 1 36

17. 4. Gemünder Citylauf, 14.05.2016
1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 57 (34/23) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

John Gülpen 0:04:55 11 4.M U12 17

18.

42,195 km
Teilnehmer ges. im Ziel 698 (563/135) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen)  3:20:08 50 2 55
Rebekka Braun 4:08:14 41 5 308

19. 40. Rohrener Volkslauf, 27.05.2016

4. VIVAWest Marathon, Gelsenkirchen 22.05.2016

Bilstein Ultra Marathon, Deutsche Meisterschaft der  DUV im Ultratrail, 17.04.2016



10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 147 ( / ) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Claudia Schwan 0:45:57 5 1 39
Sabine Jacobs 0:51:19 14 2 75

20. 38. Mützenicher Vennlauf, 28.05.2016
5 km
Teilnehmer ges. im Ziel 285 (175/110) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Roman Lutterbach 0:25:11 68 8.M13 80
Julian Moll 0:26:36 86 10.M12 109
John Gülpen 0:26:34 89 8.M11 113

10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 138 (95/43) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Claudia Schwan 0:49:56 9 2 51
Frank Rüttgers 0:51:04 49 4 62

21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 132 (100/32) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Sabine Jacobs 1:57:00 10 1 83

21.

60 km / 1392 Höhenmeter
Teilnehmer ges. im Ziel 97 (81/16) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen) 7:31:19 33 k.A. 33
Marion Braun 7:32:40 1 1 36

22. 38. Mittsommernachtslauf, TV Konzen, 04.06.2016
14,065 km
Teilnehmer ges. im Ziel 153 (110/43) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen) 1:00:26 19 2 20
Svenja Schwan 1:16:44 17 3 100
Claudia Schwan 1:16:45 18 3 101
Marion Braun 1:16:45 19 1 102

23.

21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 2393 (1626/767) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Andi Steffens  1:37:05 169 28 179

24. Tivoli Lauf Aachen, 05.06.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 447 (334M/113F)

Zeit [h]
Rang m/w Platz AK Rang 

gesamt
Armin Jansen (Team Coolart) 00:43:07 29 3 30

25. 14. Hahner Kitzenhauslauf, 12.06.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 291 (189/102) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans 0:39:16 7 2 7
Armin Jansen (Team Coolart!) 0:41:13 16 4 17

26. 19. Eifel Ultra-Marathon, 12.06.2016
51,4 km
Teilnehmer ges. im Ziel 104 (83/21) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun 4:38:40 2 1 11
Wolfgang Braun (TV Konzen) 4:38:40 10 1 11

27. 5. Rollesbroicher Kalltal Eventlauf, 18.06.2016

Le Grand Trail des Lacs et Châteaux 2016, Trail des  Doux Dingues, Surister/B, 28.05.2016

Rhein-Ruhr-Halb-Marathon Duisburg, 05.06.2016



1500 m
Teilnehmer ges. im Ziel 29 (15/14) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Julian Moll (SMG Monschau, Schülerlauf) 0:07:02 1 1.U14 1

12 km
Teilnehmer ges. im Ziel 64 (44/20) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans 0:48:41 6 2 6

28. 36. Rakkeschlauf, 25.06.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 83 (62M/21F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans  0:40:17 4 2 4
Andi Steffens  0:42:07 11 2 12

21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 87 (64M/23F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Markus Pandorf  1:45:03 33 12 35
Claudia Schwan  1:45:05 3 1 36

29. 38. Fidelitas Nachtlauf, 25./26.06.2016
80 km
Teilnehmer ges. im Ziel 151 (130/21) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen) 7:43:11 15 1 15
Marion Braun 7:43:11 1 1 16

30. 39. Heckenlauf in Eicherscheid, 02.07.2016
300 m, Kinderlauf Mädchen
Teilnehmer ges. im Ziel 7 (0M/7W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marie Birken  0:01:10 2 1.W7 2
Laura Jansen  0:01:23 3 2.W7 3
Lynn Kreutz  0:01:31 5 2.W6 5
Emmy Förster  0:01:36 6 1.W5 6
Matilda Förster  0:02:18 7 1.W3 7

300 m, Kinderlauf Jungen
Teilnehmer ges. im Ziel 11 (11M/0W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Linus Schneider  0:01:27 3 1.M6 3
Julian Jansen  0:01:34 4 2.M6 4
Bennett Kell  0:01:41 5 1.M5 5
Jacob Paustenbach  0:01:42 6 2.M5 6
Arne Siebertz  0:01:42 7 3.M6 7
Moritz Birken  0:01:54 8 1.M4 8
Max Wirtz  0:02:02 9 1.M3 9
Vigo Renner  0:03:18 11 3.M3 11

1100 m, Schülerinnenlauf
Teilnehmer ges. im Ziel 11 (0M/11W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Mila Kell  0:05:19 6 2.W8 6
Kim Strauch  0:05:25 7 2.W9 7
Anna Jansen  0:05:47 9 3.W8 9

1100 m, Schülerlauf
Teilnehmer ges. im Ziel 13 (13M/0W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Tobi Schmidt  0:05:38 4 2.M9 4
Nik Strauch  0:06:13 7 2.M8 7
Florian Wimmer  0:06:22 9 4.M8 9
Jonas Wolff  0:06:25 10 3.M9 10



Silas Arnolds  0:06:26 11 5.M8 11
Nils Siebertz  0:06:30 12 6.M8 12

1400 m, Schüler- Schülerinnenlauf
Teilnehmer ges. im Ziel 16 (11M/5W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

John Gülpen (SV Roland Rollesbroich)  0:06:39 9 1.M12 16

5 km
Teilnehmer ges. im Ziel 109 (68M/41F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Jonas Hoss  0:22:49 23 4.U14 26
Julian Moll  0:24:51 32 7.U14 41
Arne Sistermans  0:25:19 37 8.U14 50
Roman Lutterbach  0:25:45 42 9.U14 56
Gerrit Schneider  0:27:08 48 2.U16 69
Erich Lutterbach  0:29:27 55 11.U14 83
Klaus Schneider  0:29:51 56 3.M45 84
Nik Strauch  0:33:49 63 12.U14 101
Claudia Kreutzer  0:33:50 39 5.W40 103

10 km
Teilnehmer ges. im Ziel  (62M/21F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Thomas Jansen  0:45:07 25 4.M40 28
Rainer Kaulard  0:47:27 35 2.M50 41
Rebekka Braun  0:49:43 10 2.W40 51
Svenja Schwan  0:51:30 12 2.WHK 59
Ramona Kell  0:52:26 13 3.WHK 63
Achim Stollenwerk  0:52:46 53 6.M35 66
Bernadette Krökel  0:53:40 19 1.W60 74
Simon Schneider  0:54:35 59 6.MHK 82
Sandra Liedtke (TUS Lammersdorf)  0:54:53 24 5.W45 83
Klaus Schneider  0:56:45 88 8.M45 88
Theresa Knein  1:02:57 35 4.WHK 103
Angelika Knein  1:02:57 36 4.W55 105

21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 88 (67M/21F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Armin Jansen  1:32:30 13 1.M35 13
Andi Steffens  1:35:02 17 3.M35 18
Andreas Fieber  1:40:07 33 3.M55 35
Marion Braun  1:41:05 4 1.W55 40
Claudia Schwan  1:41:05 4 1.W50 40
Marco Krass  1:41:49 37 3.MHK 42
Sabine Jacobs  1:46:56 8 3.W50 53
Daniel Mattheis  1:56:49 56 7.M35 70

31. 33. Bosselbachlauf, Vossenack, 06.07.2016
9,7 km
Teilnehmer ges. im Ziel 203 (139M/64F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Claudia Schwan  0:45:18 8 1 67

32. Lousberglauf Aachen, 13.07.2016
5,555 km
Teilnehmer ges. im Ziel 1757 (1299M/458F)

Zeit [h]
Rang m/w Platz AK Rang 

gesamt
Armin Jansen 00:22:26 172 / 184

33. Bütgenbach, Runde am See (B), 30.07.2016



10,6 km
Teilnehmer ges. im Ziel 203 (139M/64F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans  0:41:55 30 8 30

34. 33. Dürwiss, 06.08.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 530 (404M/126F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Rainer Kaulard  0:46:13 147 15 165
Ruth Nießen  0:50:21 34 4 271

35. 9. Glacier 3000 RUN (CH), 06.08.2016
26 km (Höhenmeter +2015 m/ -115 m)
Teilnehmer ges. im Ziel 585 (440M/145F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun  3:38:29 32 3 196
Wolfgang Braun (TV Konzen)  3:43:33 189 5 230

36. 40. Monschau Marathon, 14.08.2016
56 km Ultra-Marathon
Teilnehmer ges. im Ziel 247 (188M/59W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen)  4:38:55 15 2 15
Marion Braun  5:02:14 2 1 32

42,195 km Marathon
Teilnehmer ges. im Ziel 500 (382M/118W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Armin Jansen (Team Coolart!)  3:30:21 31 5 34
Markus Pandorf  3:46:34 81 17 84
Claudia Schwan  3:50:06 13 4 104
Mischa Offermann  3:54:07 95 8 111
Sabine Jacobs  3:55:25 20 7 121
Rebekka Braun (Sparkasse Aachen)  4:31:01 53 8 303

42,195 km Walk
Teilnehmer ges. im Ziel  (M/W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Erika Schmitz  5:11:33
Margret Schmitz (TV Konzen)  6:05:11
Sandra Steffens  6:05:11

4er Staffel
Staffeln ges. im Ziel 66 (21M/12W/33mixed) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Eschend Rockets
Achim Stollenwerk*, Steffens Andi*, Breuer Daniel*, 
Förster Micki*

 3:36:30 12
(Männer)

17

Hansa Germania
Mohren Tom, Mohren Dani, Sistermans Anja*, 
Sistermans Alex*

 4:02:14 21
(mixed)

44

*je Läufer mit 10,5 km in der Statistik vermerkt

Jugendstaffel
Staffeln ges. im Ziel 8 (3M/1W/4mixed) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Skikeller Juniors
Schroiff Simon*, Hoss Jonas*, Offermann Maya*, 
Bougard Jordi

 3:35:12 1
(mixed)

3

*je Läufer mit 10,5 km in der Statistik vermerkt

37. Jülich, Heinz Mattonet Lauf, 21.08.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 83 (57M/26F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt



Alexander Sistermans  0:38:55 3 1 3

38.

TDS, Sur les Traces des Ducs de Savoie (I/F), 26. -  
27.08.2016
119 km (Höhenmeter +7.338 m/ -7445 m)
Teilnehmer ges. im Ziel 1060 (949M/111F) von 
1794 Startern (734 Abbrüche) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen)  27:17:35 366 6 396

UTMB, Ultra-Trail du Mont Blanc (F/I/CH), 
28. - 30.08.2016
170 km (Höhenmeter +/- 10.000 m)
Teilnehmer ges. im Ziel 1468 (1337M/131F) von 2556 
Startern (1088 Abbrüche) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun  38:08:44 34 2 397

39.

18. Kölner Halbmarathon, und 14 km-Strecke
28.08.2016
14 km 
Teilnehmer ges. im Ziel 329 (199M/130F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Ruth Nießen  1:16:13 12 1 76

40. 9. Nordeifeler BusinessRun, 02.09.2016
5 km
Teilnehmer ges. im Ziel 609 (406M/206F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marius Krökel (Elektrotechnik Simon Krings GmbH)  19:47:82 14 8 16
Andi Steffens (Ski-Keller Kaulard & Schroiff GbR)  20:50:66 30 6 33
Marc Nießen (Dürr) 21:25:49 36 19 39
Rico Offermann (Schwartz GmbH) 21:38:43 43 24 46
Mischa Offermann (Autohaus Offermann) 22:25:14 68 19 71
Thomas Jansen (Notariat Kruse) 22:35:46 70 10 73
Claudia Schwan (Ski-Keller Kaulard & Schroiff GbR)  23:33:94 6 2 107
Simon Schroiff (Ski-Keller Kaulard & Schroiff GbR) 23:56:37 112 54 121
Jannik Zirwes (Schwartz GmbH) 24:27:97 136 66 146
Frank Rüttgers (Braun & Schnitzler GbR) 24:37:69 142 31 152
Rebekka Braun (SG Sparkasse Aachen) 26:04:60 26 4 213
Jürgen Förster (Gemeinde Simmerath) 26:27:37 207 23 237
Ruth Nießen (Ski-Keller Kaulard & Schroiff GbR) 26:31:83 32 6 240
Christian Wischrath (PhysioOs) 26:40:84 234 42 249
Svenja Schwan (Ski-Keller Kaulard & Schroiff GbR) 26:41:89 35 14 250
Bernadette Krökel (Ski-Keller Kaulard & Schroiff GbR) 27:27:34 43 2 277
Harry Offermann (Schwartz GmbH) 28:35:97 278 31 335
Rolf Baumgarten (Notariat Kruse) 29:36:42 307 37 383

41.

Sparkassen Marathon in Plauen, 25.09.2016

42,195 km
Teilnehmer ges. im Ziel 182 (156M/26F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Rebekka Braun (Sparkasse Aachen)  3:47:37 6 2 78

42. 5. Aachener Firmenlauf, 30.09.2016
9,6 km
Teilnehmer ges. im Ziel 2626 (2033M/593F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Rainer Kaulard (Aixtron)  0:44:52 415 31 443
Rebekka Braun (Sparkasse Aachen)  0:48:41 98 11 908

43. 20. Köln Marathon, 02.10.2016



4er Staffel
Staffeln ges. im Ziel 625 Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Eschend Rockets
Daniel Breuer*, Achim Stollenwerk*, Martin Petzold*, 
Andi Steffens*

 3:36:37 96

*je Läufer mit 10,5 km in der Statistik vermerkt

44. 41. Eupener Talsperrenlauf, 08.10.2016
14,6 km
Teilnehmer ges. im Ziel 124 (90M/34F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Andi Steffens  1:00:47 19 10 19
Marc Nießen (Team Coolart)  1:02:46 25 5 25
Mischa Offermann  1:05:07 36 22 38
Marion Braun  1:10:07 5 2 56

45. 25. Geilenkirchener Halbmarathon, 09.10.2016
21,1 km
Teilnehmer ges. im Ziel 114 (91M/23F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Armin Jansen  1:30:55 13 2 13

46. 31. München Marathon, 09.10.2016
42,195
Teilnehmer  ges. im Ziel 6097 (4837M/1260F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Frank Rüttgers  4:02:26 2373 319 2725

47. 54. Baldeneysee/Essen Marathon, 09.10.2016
42,195
Teilnehmer  ges. im Ziel 674 (538M/136F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun (TV Konzen)  3:09:29 51 1 53

48. 10. Lichterlauf in Steckenborn, 15.10.2016
10 km
Teilnehmer ges. im Ziel 398 (245M/153F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun  0:45:49 13 2 96
Julia Siebertz  0:53:18 58 5 226

49. Amsterdam Marathon, 16.10.2016
42,195 km
Teilnehmer  ges. im Ziel 12181 (M/F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Claudia Schwan  3:37:30 k.A. 13 2863

21,1 km
Teilnehmer  ges. im Ziel 14832 (8827M/5996F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Kevin Jansen  1:52:47 3451 k.A. 4177
Svenja Schwan  1:59:42 1531 k.A. 6494
Stefan Schwan  2:04:44 5911 k.A. 8192

8 km
Teilnehmer  ges. im Ziel 4646 (2148M/2498F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Celine Schwan  0:45:46 536 k.A. 1450

50. Alb Marathon, 22.10.2016
50 km
Teilnehmer  ges. im Ziel 381 (328M/53F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun  4:43:49 5 1 76
Wolfgang Braun (TV Konzen)  4:45:51 328 2 381



51. Herzogenrath, 29.10.2016
10 km
Teilnehmer  ges. im Ziel  178(123M/F55) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans  0:39:17 9 3 10

52. 20. Rursee Marathon, 05./06.11.2016
600 m Kinderlauf U8
Teilnehmer ges. im Ziel 14 (5M/9W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Lisa Paustenbach
Jakob Paustenbach

16,5 km Walking / Nordic
Teilnehmer ges. im Ziel 66 (23M/43W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Margret Schmitz (Landfrauen Eicherscheid) 2:18:52
Sandra Steffens (Landfrauen Eicherscheid) 2:18:52

52 km
Teilnehmer  ges. im Ziel 146 (117M/29F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun 4:46:01 5 1 26
Wolfgang Braun (TV Konzen) 4:22:57 11 1 13

42,195 km Marathon
Teilnehmer ges. im Ziel 307 (242M/65W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Armin Jansen (Team Coolart) 3:32:19 34 6 30
Mischa Offermann 3:41:36 41 9 45

16,5 km
Teilnehmer ges. im Ziel 834 (523M/311W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Andi Steffens (Eschend Rockets) 1:13:27 45 7 50
Marc Nießen (Team Coolart) 1:15:12 59 16 65
Claudia Schwan 1:21:04 15 3 128
Martin Petzold (Eschend Rockets) 1:28:07 205 23 245
Sabine Jacobs 1:28:53 42 6 249
Ruth Nießen 1:32:37 61 11 338
Julia Siebertz 1:36:59 89 15 410
Ramona Kell 1:37:06 90 13 409
Bernadette Krökel 1:42:16 143 3 539
Achim Stollenwerk (Eschend Rockets) 1:44:34 423 43 587
Theresa Knein 1:50:17 217 7 683
Angelika Knein 1:50:19 218 21 684

53. 38. Nord-Süd-Lauf, Mützenich, 12.11.2016
9,5 km
Teilnehmer ges. im Ziel 56 (35M/21W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Alexander Sistermans  0:39:35 10 3.M30 10
Marion Braun  0:46:29 2 1.W55 23
Sabine Jacobs  0:49:51 8 1.W50 33
Theresa Knein  0:58:59 18 4.WHK 52
Angelika Knein  0:58:59 19 3W50 53
9,5 km 
age-graded-Einzelwertung age-Zeit [h]

age-Rang 
m/w

age-%

Alexander Sistermans  0:39:21 17 67,91%
Marion Braun  0:36:45 1 82,57%
Sabine Jacobs  0:43:04 3 70,45%
Angelika Knein  0:47:15 11 64,21%
Theresa Knein  0:58:59 21 51,44%

ohne Wertung
ohne Wertung

ohne Zeitnahme
ohne Zeitnahme



54. 21. Olne-Spa-Olne (B), 27.11.2016
70,2 km
Teilnehmer ges. im Ziel 433 (383M/50W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Wolfgang Braun 8:25:11 137 2.M60 148

55. 54. ATG Winterlauf, 04.12.2016
18,35 km
Teilnehmer ges. im Ziel 2076 (1454M/622W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Mischa Offermann 1:21:36 194 28.M40 207
Ruth Nießen 1:37:46 117 12.W50 867

56. 7. Kleiner KoBoLT, 10./11.12.2016
106 km
Teilnehmer ges. im Ziel 29 (20M/9W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Marion Braun 14:24:00 1 1.W55 3
Wolfgang Braun (TV Konzen) 14:24:00 3 1.M60 3

57. Aachener Sylvesterlauf, 31.12.2016
4,8 km
Teilnehmer ges. im Ziel 860 (464M/396W) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Rebekka Braun (SG Sparkasse Aachen)  0:27:48 182 13.W40 534

10,3 km
Teilnehmer  ges. im Ziel 787 (581M/206F) Zeit [h]

Rang 
m/w

Platz
AK

Rang
gesamt

Ruth Nießen  0:52:27 59 9.AK50 386
Beate Blum  1:06:35 189 11.AK55 740

P
l.n

.T
ln

.

LäuferInnen Teilnahmen gesamt-km

1. Marion Braun 19 876,765

2. Wolfgang Braun (TV Konzen/SV Germania Eicherscheid) 18 925,155

3. Alexander Sistermans 13 144,200

4. Armin Jansen 11 235,440

5. Claudia Schwan 11 202,855

6. Rebekka Braun 9 258,938

7. Sabine Jacobs 8 140,395

8. Andi Steffens 8 109,300

9. Mischa Offermann 6 179,456

10. Ruth Nießen 6 74,150

11. Frank Rüttgers 4 99,390

12. Svenja Schwan 4 50,165

13. Achim Stollenwerk 4 47,500

14. Marc Nießen (Team Coolart) 4 46,100

15. Bernadette Krökel 4 41,500

16. Rainer Kaulard 4 35,600

17. Angelika Knein 3 36,000

18. Theresa Knein 3 36,000

19. Julia Siebertz 3 32,500

20. Julian Moll 3 11,500

21. John Gülpen (SV G.Eich/SV R.Rollesbroich) 3 7,400

22. Markus Pandorf 2 63,295

23. Margret Schmitz (TV Konzen) 2 58,695

24. Sandra Steffens (ohne Verein) 2 58,695

25. Martin Petzold (Eschend Rockets) 2 27,000

Statistik 2016:              (Stand: 31.12.2016)
LäuferInnen, Teilnahmen, Gesamt-km



26. Ramona Kell 2 26,500

27. Daniel Breuer (Eschend Rockets) 2 21,000

28. Jonas Hoss 2 15,500

29. Klaus Schneider 2 15,000

30. Simon Schroiff 2 15,500

31. Thomas Jansen 2 15,000

32. Roman Lutterbach 2 10,000

33. Jacob Paustenbach 2 0,900

34. Erika Schmitz 1 42,195

35. Andreas Fieber 1 21,100

36. Daniel Mattheis 1 21,100

37. Kevin Jansen 1 21,100

38. Marco Krass 1 21,100

39. Stefan Schwan 1 21,100

40. Anja Sistermans 1 10,500

41. Maya Offermann 1 10,500

42. Micki Förster (Eschend Rockets) 1 10,500

43. Beate Blum 1 10,300

44. Sandra Liedtke 1 10,000

45. Simon Schneider 1 10,000

46. Celine Schwan 1 8,000

47. Arne Sistermans 1 5,000

48. Christian Wischrath (PhysioOs) 1 5,000

49. Claudia Kreutzer 1 5,000

50. Eric Lutterbach 1 5,000

51. Gerrit Schneider 1 5,000

52. Harry Offermann (Schwartz GmbH) 1 5,000

53. Jannik Zirwes (Schwartz GmbH) 1 5,000

54. Jürgen Förster (Gemeinde Simmerath) 1 5,000

55. Marius Krökel (Elektrotechnik Simon Krings GmbH) 1 5,000

56. Nik Strauch 1 5,000

57. Rico Offermann (Schwartz GmbH) 1 5,000

58. Rolf Baumgarten (Notariat Kruse) 1 5,000

59. Anna Jansen 1 1,100

60. Florian Wimmer 1 1,100

61. Jonas Wolff 1 1,100

62. Kim Strauch 1 1,100

63. Mila Kell 1 1,100

64. Nik Strauch 1 1,100

65. Nils Siebertz 1 1,100

66. Silas Arnolds 1 1,100

67. Tobi Schmidt 1 1,100

68. Lisa Paustenbach 1 0,600

69. Arne Siebertz 1 0,300

70. Bennett Kell 1 0,300

71. Emmy Förster 1 0,300

72. Julian Jansen 1 0,300

73. Laura Jansen 1 0,300

74. Linus Schneider 1 0,300

75. Lynn Kreutz 1 0,300

76. Marie Birken 1 0,300

77. Matilda Förster 1 0,300

78. Max Wirtz 1 0,300

79. Moritz Birken 1 0,300
80. Vigo Renner 1 0,300

Summe 219 4208,989

ohne Gewähr


